
为了您和宝宝远离子痫前期

低剂量阿司匹林如何保障您的安全？
研究证实，妊娠期间在专业指导下服用低剂量阿司匹林，

可有效降低子痫前期、早产等严重不良妊娠结局的发⽣⻛险。

让我们规范使用阿司匹林！

什么是子痫前期？
子痫前期是孕期发生的一种严重疾病，高血压及其他并发症会

对您和宝宝的健康构成威胁。

如何预防子痫前期？
在医疗保健提供者的指导下，服用低剂量阿司匹林是目前已知

唯一有效的预防⼦痫前期的⽅法。

请主动咨询您的医疗保健提供者： 
“我是否有患子痫前期的⻛险？”

扫描二维码，访问

MARCH OF DIMES
获取其健康行动单，

了解如何预防子痫前期和早产。
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