
آیا من باید آسپرین بگیرم...
برای مصئون نگهداشتن من و طفلم؟ 
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*هر یک از این موارد با یک بلی/نخیر مرتبط خواهد بود
افرادی که خود را سیاه پوست می دانند، به دلیل قرار گرفتن بیشتر در معرض نژادپرستی، استرس بیشتر را تجربه می کنند.

*** افرادی که مشکلات مالی را تجربه می کنند ممکن فشار افزایش یافته و دسترسی کاهش یافته به مراقبت را تجربه کنند.

از این وسیله برای صحبت کردن با ارائه دهنده خود در مورد خطر پری اکلامپسیا و استفاده از دوز پایین اسپرین استفاده کنید.

آیا به شما گفته شده است که شما یکی از موارد ذیل را دارید؟* 

پری اکلامپسیا ("توکسیمیا") در حاملگی قبلی

دوگانگی یا سه گانگی در حاملگی فعلی

فشار خون بلند (فشار خون بالا)

دیابت شیرین (نوع 1 یا نوع 2)

مریضی گرده 

اختلال خود ایمنی (لوپوس، آرتریت روماتوئید و غیره)

آیا مادر/خواهر شما در زمان حاملگی پری اکلامپسیا ("توکسیمیا") داشت؟

آیا شما 35 سال یا بیشتر سن دارید؟

آیا شما خود را سیاه پوست می دانید یا از تبار آفریقایی یا آفریقایی-کارائیبی هستید؟**

آیا این اولین طفل شما خواهد بود؟ 

آیا این حاملگی با القاح آزمایشگاهی (IVF) انجام شده است؟

آیا شما مشکلات مالی را تجربه می کنید؟***

آیا کوچکترین طفل شما 10 ساله یا بیشتر است؟

آیا طفل قبلی در زمان تولد کمتر از 5.5 پوند (2.5 کیلوگرام) وزن داشته است؟

آیا شما در حاملگی قبلی کدام عوارض را تجربه کرده اید؟

اگر شما اطفال قبلی دارید:



در مورد مصرف آسپرین در دوران حاملگی چه فکر می کنید یا چه می دانید؟ 

چه چیزی شما را در مورد مصرف آسپرین در دوران حاملگی نگران می  سازد؟


