CTounT 1n MHe NMPNHMMaTb aClMpPUH.

YTObbl SALLNTUNTb CEBH N CBOEIO MAJIblLLA?

MNcrnonb3ynTe aTOT MHCTPYMEHT, UTOObl 06CYANTb CO CBOMM BPAaYOM PUCK MPE3KIAMMICUM U MPUMEHEHWE HU3KOM A03bl aCMUpPUHA.

OTMETBTE COOBLLUAS 1M BAM BPAY O HAMTMYMN Y BAC CNEOYIOLLMX
COOTBETCTBYHOLLWNIW COCTOIGHUM?*
BAPUAHT HVXE
OA HET MpesknamMncusa («TokceMus») BO BpeMs npeablaylie 6epeMeHHOCTU
OA HET [BOMHSA UMK TPOMHS NPU TeKyllen 6epeMeHHOCTH
OA HET FMNEepPTOHUS (NOBbILLEHHOE apTepuanbHoe aaBrneHue)
OA HET CaxapHbli1 anabeT (1-ro Unm 2-ro Tmna)
AOA HET 3aboneBaHune noyek
OA HET AyTOUMMYHHOe 3aboneBaHMe (BonYaHKa, PeBMaTOMAHbIN apTPUT 1 Ap.)
OA HET Y Ballel MaTepu nnu cecTpbl 6bina MpeaknaMncmns («TokceMms») Bo BpeMs 6epeMeHHOoCTN?
OA HET Bam 35 neT unu 6onblue?
OA HET OTHOCUTE U Bbl ce65 K HEPHOKOXUM MU MMeeTe abpUKaHcKoe Nnbo adppo-Kapubckoe
npoucxoxaoeHmne?**
OA HET 3To 6yaeT Ball rMepBbit pebeHOoK?
AA HET HacTynuna nu aTa 6epeMeHHOCTb B pe3y/bTaTe 3KCTPaKopnopanbHOro onaoAoTBOPEeHUS

(in vitro fertilization, IVF)?
OA HET NcnbiTbiBaeTe M Bbl PUHAHCOBbIE TPYOHOCTU?***

ECJINY BAC Y)XXE ECTb OETW:

OA HET Balwemy Mmnagliemy pebeHky 10 net nnu 6onblue?
OA HET Bbin Ny Bec Kakoro-nmbo 13 BalluuX OeTen npu poxkaeHum meHee 2,5 kr (5,5 dyHTa)?
OA HET Bbinn Ny Bac oCcroyxHeHMa BO BpeMs npenblayllen 6epeMeHHoCTAN?

*Ha KaXKOblM M3 5TUX BOMPOCOB HYXXHO OTBETUTb «da» Uiun «HeT».
*Inua, oTHoCALLME ceba K YePHOKOYXeMY HaceNeHMto, MOryT UCMbITbiBaTb 6o/lee BbICOKUIN YPOBEHb CTPecca M3-3a MOBbILIEHHOW NOOBEPXKEHHOCTU PacU3MYy.
*** MTua, McnbiTbiBatoLMe GUHAHCOBbIE TPYAHOCTU, MOTYT CTa/IKMBaTbCA C MOBbILLIEHHbIM CTPECCOM U OrpaHMYeHHbIM AOCTYNOM K MeAULIMHCKOM MOMOLLU.



4TO Bbl AYMAETE WJTN SHAETE O MPUMEHEHKNW
ACIMMPMHA BO BPEMA BEPEMEHHOCTW?

H4YTO BAC BECINTOKOWT B NMPUEME ACIMTMPUHA
BO BPEMHA BEPEMEHHOCTW?



