
Iinom ba ako ng Aspirin...
PARA MANATILI AKONG LIGTAS AT ANG SANGGOL KO?

NASABIHAN KA NA BA NA MAYROON KA NG ANUMAN 
SA MGA SUMUSUNOD?*

PAKIMARKAHAN 
ANG IBABA
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Preeclampsia ("toxemia") sa nakaraang pagbubuntis

Kambal o triplets sa kasalukuyang pagbubuntis

Altapresyon (mataas na presyon ng dugo)

Diabetes mellitus (type 1 o type 2)

Sakit sa bato 

Mga sakit na autoimmune (lupus, rheumatoid arthritis, atbp.)

Nagkaroon ba ng preeclampsia ("toxemia") ang iyong ina/kapatid na babae 

habang buntis?

Ikaw ba ay 35 taong gulang o mas matanda?

Kinikilala mo ba ang iyong sarili bilang Itim o may lahing Aprikano o Afro-Caribbean?**

Ito ba ang magiging unang anak mo? 

Nabuo ba ang pagbubuntis na ito sa pamamagitan ng in vitro fertilization (IVF)?

Nakararanas ka ba ng kahirapan sa pananalapi?***

Ang bunso mo bang anak ay 10 taong gulang o mas matanda?
Mayroon bang dating anak na may timbang na mas mababa sa 5.5 lbs (2.5 kg) noong
ipinanganak?
Nakaranas ka ba ng anumang komplikasyon sa nakaraang pagbubuntis?

KUNG MAY MGA DATI KANG MGA ANAK:

*Ang bawat isa sa mga aytem na ito ay iuugnay sa Oo/Hindi.
**Ang mga indibidwal na nagpapakilala bilang mga Itim ay nakararanas ng mas matinding stress dahil sa matinding pagkakalantad sa rasismo.

*** Ang mga indibidwal na nakakaranas ng kahirapan sa pananalapi ay maaaring makaranas ng pagtaas ng stress at pagbawas ng pag-access sa pangangalaga.

Gamitin ang tool na ito upang makipag-usap sa iyong tagapagkaloob tungkol sa iyong panganib para 
sa preeclampsia at paggamit ng mababang dosis ng aspirin.



ANO SA TINGIN O ALAM MO TUNGKOL SA
PAGGAMIT NG ASPIRIN SA PAGBUBUNTIS?

ANO ANG MGA ALALAHANIN MO TUNGKOL SA
PAGGAMIT NG ASPIRIN HABANG BUNTIS?


